HUYEN THOAI AO BA OM
bPang Duy Khoi

NGi dén Tra Vinh, ngudi ta
nghi ngay dén véi nhirng
ngdi chua Khmer cé kinh
thdp thoang duwéi bong
nhitng hang sao, dau cb
thu. Nhwng bén canh do ai
— cling nh¢ dén ao Ba Om -
mot di tich lich str, van héa
mang nhiéu huyén thoai
cua thoi cha éng khai pha,
gay dwng dat phwong Nam.

Ao Ba Om nam canh Québc
16 53, cach thi xa Tra Vinh khodng 5km vé phia Tay Nam, trén dia
ban khém 4, phwong 8, thi xa Tra Vinh (trwdc day la ép Ta Cu, xa
Nguyét Hoa, huyén Chau Thanh). Khuén vién ao réong 100.000m2,
trong d6 mé&t ao gan 43.000m2. Ao con dwoc goi la ao Vuéng vi
ao co hinh vuéng. Bao boc xung quanh ao la nhirng go cat chéng
chénh v&i gan 500 gbc sao, dau hang trdam nam tudi, co ré trdi lén
mat dat thanh nhirng hinh tha ky vi. Nhirng vat cé ndn xanh mwot
moc ven b& ao, nhirng cum bbéng sung, béng sen bung né nhirng
canh hoa lung linh, tim ngét. Canh bd ao la chua Ang - ngdi chua
Khmer cb kinh vao loai bac nhat viing Béng bang séng Ctru Long.

T lau ao Ba Om da la niém ty hao cla nguc‘yi dan Tra Vinh va la
diém tham quan du lich, d& ngoai dwoc nhiéu du khach Iwa chon.

Ao Ba Om cd6 nhirng cau chuyén ké mang nhiéu chi tiét siéu nhién
nhwng cling rat gan gli v&i nguoi dan DBSCL, dac biét la voi
nguwdi Khmer & ving dat nay.

Mét trong nhirng truyén dan gian ké rang: ngay truwdc, ving déat
Tra Vinh hang nam c dén mua han thi nwéc ngot rat khan hiém.
Ruéng ray kho can, cay cd vang Ga. Doi séng ba con ving dat
nay lam than khén cung. Mét éng hoang trdn nham trong ving
bén quy tu ba con lai d& dao ao gitr nwéc ngot. Cung ltc d6, trong
vling xay ra mét vu “tranh chap” kho giai quyét: dan 6ng va dan ba,
ai phai di cwdi ai? Ai phai chiu moi phi tén trong I1& cu6i? Ong
hoang nhan dip nay chia ra hai b&n nam ni t& chirc mét cudc thi
dao ao. Ao bén nao dao sau hon, I&n hon va xong trwédc thi sé
thdng cudc, bén thua sé& phai di cwdi. Trdi vira tat ndng, hai bén
chia nhau dao ao. Bén nam thi dao ao tron & phia Tay con bén nlr
dao ao vudng & phia Bong. Bén nir do ba Om chi huy, thay khéng
thé kinh dwoc strc dan d6ng nén bén nir dung “ké”: Ho vira dao
vira ca mia dé cac chang bd viéc ma chay sang rinh xem. Nra
dém, ba Om cho ch&t mét cay tre that dai, treo ngon dén 16ng roi
dem cdm & huwéng Dong. Theo giao hen la khi sao Mai moc |a
phai ngrng cdng viéc, khi bén nam thdy ngon dén twéng la sao
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Mai nén ho ri nhau vé nghi. Trong ltic d6 bén nir dao dén sang va
xong Vviéc trwéc. Bén nam thua cudc trong sw “tam phuc, khau
phuc”. D& nhé on ngudi phu nlr muu tri, ngudi ta lay tén ba dat
tén ao, tr d6 ao phu nir dao dwgc goi la ao Ba Om.

Ciing giai thich tén goi ao Ba Om con c6 mét cau chuyén: Xwa kia,
c6 mét vi hoang tlr tén la Pa-tu-ma-vong trdn nham vang dat Tra
Vinh rat déc doan. Ong bat dan chung phai dang gai dep cho 6ng
ta, ai bat tuan sé bj trirng tri nang. Ong ta con bat dan ba phai
dem |& vat di cwdi dan 6ng. Mot co gai xinh dep dén bay té sw
bwc doc véi hoang ttr. Vi bi 16i cubn béi vé dep cua cd gai nén
hoang t&¢r cho m& mot cudc thi dao ao, bén dao xong trwéc sé
théng cudc, dwoc bén thua di cwdi, dé lam “viva long” ngudi dep.
Sau d6, moi chuyén di&n ra nhw truyén ké trén.

M6t di ban it ngwdi biét la: Ong Liy va ba Om & véi nhau c6 mot
dira con, cudc séng rat dam &m nhwng ho c& ban khodn khéng
biét dat tén cho con theo ho cha hay ho me. Ong Liy va ba Om
thi nhau lam céng viéc: Ong Liy dap Iy con ba Om dao ao. Nh&
can cu, lam viéc khéng ngoi nghi nén ba Om thang, d&a con
duoc theo ho me. D6 1a tuc 1& 1au doi ctia nguwoi Khmer, mai dén
thei Phap cai tri, ngwdi Khmer méi 1ay ho cha. Nguoi dan & ao Ba
Om con cho biét: b& Ity ma éng Ly dap cach ao Ba Om khoang
5km vé phia Tay, hién la mét con dwérng néng thon.

Con c6 mot truyén thuyét khac: Ngay xwa, c6 mét hoang t& cung
em gai trAn nham ving dat Tra Vinh xwa. Hoang tr dong dinh &
Prasat, ttec Soc Trang ngay nay, con cong chla thi chon khoang
dét gan choa Ang ngay nay dé dwng chan. Do khéng tim dwoc
nguwoi con gai vira y dé cudi, hoang tlr da sang hdi cwdi em gai
nhwng bi cong chua cy tuyét vi trai luan thwong. Nang cho binh
linh dap Ity hao quanh dinh thw d& ngan buéc anh trai qua quay
réi. Nang ciing cho dao ao |4y nwéc ngot ding trong dinh va giao
cho “t&r ni¥ can than”, do ba Om chi huy, canh gac bbn phia. Dan
trong vung t&i lui lay nué’c, goi la ao Ba Om...

Vé céch ly giai tén goi ao mang yéu td ngr am, cé giai thoai cho
rang, trwéc day, quanh bd ao nay moc rat nhiéu rau ngd om (mét
th( rau gia vi, dung bé canh chua), ngudi dan dia phwong quen
goi la rau “ma om”, nén dat tén cho ao la ao Ma Om, vé sau doc
trai thanh ao B4 Om. C6 ngwdi cho rang chir “Ba Om” do tir “Prah
Ang” (Po-ra Ang) tirc chia Pra Ang doc trai thanh Ba Om do ao
Ba Om nam rat gan véi chiia Ang.

Chung toi théng ké chuwa day dd c6 khodng 10 di ban gébm da cac
thé loai cda truyén k& dan gian: truyén cé tich, truyén da st,
truyén thuyét, giai thoai... gidi thich dia danh ao Ba Om. C6 thé
néi, day 1a mét trwong hop “hiém hoi” trong tén goi dia danh &
DBSCL. Xét vé mét ndi dung, hau hét cac truyén xoay quanh ba
cha dé chinh: giai thich tén goi ao Ba Om, ly giai viéc ngudi nam
di cwdi ngwoi nir va tai sao ngwdi Khmer cé tuc Ié€ theo ho me.
Cac truyén ké déu la san pham cua tri twédng twong, mang dam
diu an van hoa cta ngwdi Khmer & BDBSCL. Nhirng truyén nay
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ciing khac hoa dwoc nhirtng gian khd ma cha 6ng thuéd ban dau di
“khai son pha thach”. Trong truyén “Sy tich ao Ba Om” (“Nam Ki
cb su” — Nguyén Hiru Hiéu swu tam, bién soan, NXB Déng Thap,
1999) ghi nhan: “Trwdc day, & vung Tra Vinh, hang nam ci dén
mua kho, nwéc ngot rat khan hiém. Rudng ray kho can cay cd héo
khd. B&i sbng nhan dan rat co cuc” (trang 229). Trén co s& do co
thé th4y muc dich chinh cla viéc dao ao Ba Om la dung dé lay
nwéc va tich trir nwéc ngot, phuc vu cho ba con trong vang Ta Cu
xwa. Mot ndi dung quan trong khac clia cac cau chuyén la déu dé
cao tai tri, ban linh cia nguoi phu ni trong budi so khai khai
hoang lap 4p. Nhan vat Ba Om dwoc tén vinh [a mét ngudi phu
nd mwu tri, ti nang va ban linh. Bén thdm ao Ba Om, nghe ké
nhi*ng cau chuyén xa xua, khd co thé xac dinh va thiét nghi cling
khéng can thiét danh gia truyén nao la giai thich ngudn gbc hinh
thanh ao Ba Om chinh xac hon ca. B&i sgi chi dé xuyén subt
trong nhirng cau chuyén la tinh cdm, cadm thirc thAm my ma dan
gian glri gam...

Vé phuong dién nghé thuat, nhitng truyén dan gian 4y co cbt
truyén, mau thuan nhan vat ré rang, tinh cach nhan vat duoc thé
hién cu thé... D&c biét 1a ngon nglr ké rat binh dan, gan gii vOi lOi
an tleng noi hang ngay cua ba con Khmer — dap tng nhu cau tri
nhan va truyén miéng cla truyén ké dan gian.

Hang nam, ct dén 1é Chol-chnam-thmay, Dolta, d&c biét 1a & hoi
Cung Tréng - Ok-om-bok c6 rat nhiéu ba con Khmer va ca Kinh,
Hoa & Tra Vinh va cac tinh 1an can tu hdi vé ao Ba Om vui choi,
nhdy mua, xem hat du k&, muaa ré6-bam... tao nén nét van héa rat
riéng ctia ao Ba Om, déng thdi thé hién sw giao thoa van héa, sw
doan két, hoa hop cua ba dan téc Kinh- Hoa- Khmer anh em. Ao
Ba Om da dwoc B Van hda — Thong tin (c) cdng nhan la Di tich
lich st van héa cap quédc gia, thudc loai hinh danh lam théng canh,
vao ngay 10-7-1994.
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