Cai Mon: Qué huong cia miét vudn
Hita Hoanh

Né6i d&€n qué huong clia miét vudn tifc néi d€n ngudn coi va ndi chdn nhau cit rin cla ky thuit lam vudn, va tir d6 lan truyén
qua noi khdc. Khi ca tung mién Nam vudn tugc trii phii khong c6 nghia 12 tat cd mién Nam déu 12 noi trong trot d& dang, cay
c6i xanh t6t. C6 nhitng viing nhu Pong Thap Mudi, hitu ngan Hau giang, trir ving C4i Ring, Binh Thdy , hau hét déu 1a dat
phén, 14p vudn tudc, nhung khong phd tic nhu nhitng tinh ven Tién Giang.

Céch bién trén 60 km, Cdi Mon, Cdi Nhum, Chg Lach ¢6 nu6c ngot quanh nim, miia ning kéo dai, nuéc min ciing khong 1én
t6i. Hon nifa, Tién Giang tir Sa Péc trd xudng 12 mot khiic sdng gia, long song rong, nhung can, nhidu con cit ndi 1én giita
song, cdc tau 16n n€u khong thudc dudng trén song dé bi ruén con. Noi day c6 nhiéu ciy cdi, lum bui, giit lai dat phi sa, mot
loai phdn bén thién nhién rat tot.

C6 dip ngdi xe trén con dudng tradi dd gd ghé, 16i 16m qua cdc thi trin d6, du khdch s& ngac nhién 1y thd khi nhin hai bén dudng
thdy nio chom chom, ndo long nhin, ndo siu riéng, ming cut, bdn bon, nio xodi, man... lién ti€p nhau khong bao gid hét. Tir
C4i Mon trd 1én cho dén cii lao Minh 13 ¢4 mot vudn cdy in trdi xum xué, tudi tot quanh nim. Pic biét Chg C4i Mon, nim lot
trong mot khu vudn mat mé. Mudn di chg phdi qua cdy cdu xi ming hep, chi dinh cho ngudi di bd, va xe dap mudn di phai din
bd.

Ghé cdc vua trdi cdy chg Cau Ong Linh, chg B&€n Thanh, chg Vudn Chudi... hdi tham sdu riéng nio 1a loai chi€n , cdc l4i vua
s& khong ngan ngai gidi thiéu sdu riéng Cdi Mon. C4i Mon 1a tén ho dao Cong Gido thudc xa Vinh Thanh, Bén Tre, qué huong
ctia cu Petrus Ky. Xa Vinh Thanh thdi tdng thdng Ngo Pinh Diém thudc quin M4 Cay, dén thdi tdng thong Thiéu thudc quin
Po6n Nhon. Sau nam 75, Vinh Thanh thudc huyén Mé Cay Bic va dén khodng nim 1980 lai thudc huyén Chg Lich. Sy thay ddi
hanh chdnh ndy khong x6a m& hinh 4nh ctia mot C4i Mon cdy ngot trdi lanh trong tim hdn nhitng ngudi yéu mén huong cay
trdi nha vudn.

Trudc chién tranh biing nd, hing ngay tai C4i Mon c6 hai chuyén xe dd Pdng TaAm chay qua Chg Lach 1&én Vinh Long, va hai
chuyén xe chay qua M3 Cay t6i Bén Tre. B&€n xe nim xa khu chg. Dan & hai bén phd chd muén bS hang phii dung do may di
Bén Tre, Vinh Long hay Tra Vinh. Vi dd mdy ciip st b&én chg, nén tién hon.

Trong thdi gian chi€n tranh khodng sau 1965, dudng bo di BEn Tre va Vinh Long khong thdng sudt vi ¢6 nhitng ciu sit bi sip,
nhu cdu Cay Da, Ba Trum (cAu sit trong) , cAiu Hdoa Khdnh. Con ciu sit Nha Thd bic ngang con song Cdi Mon, ciu Cdi Ga
( gAn C4i Nhum) thi khong chic chin va mut y&€u. C6 mdt thdi gian, gido dan phdi ty lo thay nhitng mi€ng vdn ciu trén cau
Nha thd bing nhitng doan than dira d€ c6 thé tam thdi di lai doc kinh xem 1&. Vi th€ mlia nu6c dang cao vao thing mudi, nudc
song chdy xi€t lam rung rinh chin ciu, gido din y&u béng via khong dim di qua, danh phdi di vong qua cdu Vam Sy, cau Hoi
ddng xa va cAu chg d€ t6i nha thy..

Sau nim 1980, vi nhu cau di lai trong pham vi dia phudng , con dudng C4i Mon - B&n Tre dugc chita stra. Tuy vd viu va diy bui
bam, khi trdi khd va ning chdy, xe hanh khdch thanh phd va xe du lich ¢6 thé d8 khach trudc nha thd Cdi mon. Con con dudng
C4i Mon- Vinh Long ngang qua Chg Léac h vin chua dugc khai thong. Tir Cdi Mon d&€n Chg Lach, xe ¢d ¢6 thé thodi mdi trén
dudng pht day dat dd mién ngoai, tuy bui nhung khé rdo va phing phui. Nhung tit Chg Lach dé€n cAu Bic Dinh Khao thi con
dudng dd qud té va chinh quyén hién nay khong may quan tim, vi khong 16 niy khong dem 1gi nhuén kinh t€ cho ho.. Hai bén
dudng cd moc tha hd phii diy 16i ngudi di , lai ddy 6 ga va dd nhon 16m chdm. Vi hanh khich qua song tai bén Pinh Khao
biing ghe nhé, nén hoa hoiin 1dm ddi khi ch thém 1 xe du lich loai nhd ma thdi. Phan dong di chuyén bing xe dap, xe Honda
6m. Cho nén dudng sdéng va do ghe van 12 phuong tién dugc nhiéu ngudi ding dén..

C6 thé néi chg Cdi Mon 1a chg trdi ciy di loai, d4 4 mua. Nhung phdi nhin nhitng vudn cdy in trdi méi say mé ngudn 1gi gidu
c6 § day.

T cudi thing Chap, bong xodi nd rd, mdt mau vang 1gt, phon phét, 14m tAm ndi bat giita nhitng tang 14 xanh tudi. P& rdi qua
thdng Tu, thing Ndm 4m lich 12 mua xoai chin rd. Cdi Mdn, Chg Léach xoai tran ngdp khip noi. Hing ngay cédc tiu do, ghe
budn chd hang may trim cin xé xoai cit, xodi tugng qua My Tho dé€ 1&én Saigon. Thang Nim, thang Sdu trd di 12 mia chom
chom. Pi ghe hay do doc theo song Him Ludng, C8 Chién nhin 1&én b, hay trén nhitng cdn mdi ndi, c6 bd bao quanh nhu dip



dé, du khich sé thd'y chom chdm mdi chin tng hdng, ting dd, &ng vang, sai oiin cd nhdnh c3 cay.

Mot 1an tdi di chuyé&n do chiéu tir C4i Nhum 1én M§ Tho. Tau do 16n, nhung ¢6 dd 20 hanh khich, nhung dudi thu chit trén 150
boi trdi cdy chdm chdm. Chom chom C4i Mon ndi ti€ng 16n trdi, day com, hot tréc va mong nude ngot lim.

C4i Mon ciing 12 qué huong clia nhiéu loai cdy in trdi mién nhiét d6i. Nhd cong clia nha bac hoc Truong Vinh Ky va cdc Cha
TAy thira sai d&n tro hoc ti€ng Viét tai nha dong Chi Em Mén Thdnh Gid C4i Mon du nhap cdc ciy gidng tir Pénang (Ma Lai)
ma ngly nay C4di Mon c6 di giéng la cda ving TAn Gia Ba, Ma Lai va Java (Nam Duong) : xoai riéng xuc xac, chdm chéom
tréc, trdi bon bon, long nhin, ming cut, nhung trudc day nita thé ky chua phd thong khip mién Nam. Ngay nay, cdc loai trdi
ciy néi trén tr§ thanh quen thudc v4i ngudi binh dan.

K§ thuat lam vudn, trdng cdy, chiét, thip ciing do nha vudn Cdi Mon tim ra. Nghé 1am vudn, dao muong 1én 1i€p cling do sdng
ki&n clia ngudi dia phuong bi€t thich tng v6i hoan cdnh. Ngay nay k¥ thuit nay da lan tran khip mién Nam:

Lédp vuon thi phdi khai muong,
Lam trai hai vo phdi thuong cho dong. (Ca dao)

Vao dau th€ ky 19, miét vusn Cdi Mon trdng nhiéu cau va triu. Pay 12 mot ngudn 1gi 16n clia ngudi mién Nam vi dan ching rat
wa thich. "Miéng trdu 1a diu cdu chuyén. " Triu cau ciing 13 1& vat cudi hdi, cling t&€ cdc dip hi€u hi. Ngudi Viét goc Mién ciing
thich 4n trau, nhit 13 trdu rang. Theo mdt vai tai liéu cb, nhitng thap nién diu cda thé ky 20, viing cti lao Minh va tinh B&n Tre
(trudc 1975 1a Ki€n Hoa), dién tich trong triu cau nhap lai gdp do6i dién tich trong dita. Trong trau thi phai tu6i nudc hang ngay,
Vi n6 thudc loai diy leo, hiit rit nhiéu nudc . Néu ganh nuée tir xa t6i d€ tudi thi rdt ning nhoc va ton nhiéu cong. Ngudi trong
trAu m&i tim cdch ddo muong song song véi li€p triu, méc di't d6 1én cho 1i€p cao, miia nuéc khong bi ngap lut. Hing ngay, ho
diing giu 1am mo cau (sau nay lam bing ton thi€c), ditng trén li€p, mic nude tat Ién goc trau.

Ngay truéc dan ta it in banh hodc trdi cAy, nhung in triu ching khic gi ngui My ghién chewing-gum. Pan dng, dan ba, thim
chi tré con 15 tudi trd 1én ciing dn trAu mdi khi budn miéng:

Miéng triu gidi phd con sdu,
An com ching ding, 13y triu gidi khudy. (Ca dao)

C4i Mon ciing ¢6 nhiéu nha trong diy tiéu d€ ban ra thi trudng. DAy triu va day tiéu rat giong nhau. N&u khong kinh nghiém
s& khong phan biét. Triu va tiéu thudng cho leo 1én cdy noc bing vong ddng, ch khong thd bo tran lan trén mit dat. Ngudi

mién Nam thudng hat:

Tréng triu tréng Ion vdi tiéu,
Con theo hdt boi, ma liéu con hr

Ha Tién, Phd Qudc 12 nhitng noi trong tiéu nhiéu nhi't nhd dat dai va khi hau thich hgp.

Trudc diy, triu déng mot vai trd quan trong trong hon nhan. "An trdu nguoi” c6 nghia 13 bing long vé 1am vg, 1am dau nha
ngudi ta. Nita thé€ ky trude, thanh nién nam nit gip nhau thudng dem triu ra moi.

An triu phdi kém v6i cau, trét chiit voi cho dd miéng. Vira dn vira xia thudc. B6n mén phai di chung véi nhau khong thé thi€u
dugc:

Chim chia véi bay ngang dim thudc,
C4 bai trau 161 tudt muong cau.

Nhiéu ba dn trau ludn miéng va néi ring khong in lat miéng, budn miéng, khé chiu. "Miéng ha réng, miéng dong quan." (c6
nghia 14 vira bé mi€ng niy lai tém thém mi&ng khic.) Pugc hdi cdc ba cdc ¢d dn triu c6 ngon khong thi ho tra 18i riing:

Em thuong anh hét 14 triu luong,
Cau hét nita buéng cha me nao hay.



Diu ma cha me co hay,

Nhift dinh, nhi dudi, I1é nay ma thoi.

Guom vang k€ cé anh o,

Chét thi chju chét lia d6i khdng lia. (Ca dao)

Trdi cau 4n kém vdi trau, phdi diing dao got bé phan trén cudng, chira lai phan dudi. Xong rdi ché 1am do6i, hay lam bdn, tiy
ngudi tién tdn hay khong. Trong viéc blra cau mdi khéch ciing bay té tinh thudng:

Thuong nhau cau sdu biia ba,
Ghét nhau cau sdu, bifa ra Iam muoi. (Ca dao)

T6i c6 d€n thim mot nha chuyén mén trong triu, wom day triu con vao trong gid, dem ban cho ngudi mua vé trong. Trudce tién,
ho trong mot diy trau 16n, goi 12 "ddy triu n4i", bén phin va tudi nudc ludn ludn chd d&€n day 1én citng cat, map map roi chiét
tirng nhdnh ra bdi nhd, c6 bén sin phan chung tron véi dat nhuyén, tudi nude hing ngay. Cdc bdi nay dudc treo doc theo hang
rao cho nudc khéi & dong. Khi diy trAu ra manh, dai khodng mdt tic 1a ho sin sing dem bdn ra thi trudng, nhung thudng dugc
dé tai nha, chd ngudi téi mua. Ngudi mua dem vé "xudng géc"tic 1a trong dudi dat.

Céch uom cdy con nhu cam quit rat gidn di. & C4i Mon, nha nao ciing dugc xay cdt doc theo bd sdng, bd rach, hodc ao, viing
nén rat dé lam nghé vom cdy d€ ban. Mudn wom cam quit, budi...ngudi ta ding cdi len , c6 khi diing tay, n€u nhu khodng céch
tit du6i muong 1én mé bd gin, xiic hay méc buin non ('xin'non) tir dudi muong quing 1én thanh li€p cao trén (cao hon mit dat
dd mot tic). Py 1a mot 16p phit sa mdi, mau vang nhu md gi, tron trot, 14 phAn miu md thién nhién thich hgp cho cam quit,
budi. Mdi khi nu6c 16n, nhiit 13 mia nude d6, c6 mau duc dd, c6 rat nhiéu phit sa, tran ngdp muong viing. Khi nu6c rong, nudc
rit xudng d€ lai mot 16p bun md ga trén cdc cAy cAu dira, cAu van, cAu khi bic xudng ngang mudng viing 1am ndi rita chén, vo
gao, rira rau. N&u so y budc xudng nhitng cdy ciu ndy c6 thé trgt chan, té vit ngang qua cAu rat nguy hi€m. Lau ngay dat phu
sa bdi day long muong vudn. Do dé, c sau hai nim, nha vudn phai vét mudng, bdi vudn, d€ vun gdc cic loai cdy. P6 1a cich
bén phan ctt hai nim mot 1an, khéi ton tién mua, chi ton cong. Nhung cong viéc ndy rit ning nhoc, thudng chi do dan 6ng lam
ma thoi.

Tré lai viéc wom cdy cam quit, nha vudn rdi hot trén 1li€p blin non vira quing 1én. D6 nira thing d&€n 20 ngay, cdc cdy con 1én
manh, nha vudn méi bitng hay nhd cdy con, dit vao bau biing 14 dira hay be chudi hot, c6 sin dat tron phan. Khi ciy 16n thém
d&n mot d6 cao ndo d6, ho sang qua bdi, trong thiic cho chiing mau ting trudng, rdi chd di ban.

Ngay nay, ngudi ta dung ky thuit giy giong cdy rit ngin thdi gian d€ hudng hué 1¢i sém, d6 1a cdch chi€t va thap ciy. Xoai
thdap, cam chi€t, mam chiét... ban rat chay. Nhitng ngudi mdi 1ap vudn thudng trong xen ké cic ciy c6 hué 1gi ngin ngay nhu
man chi€t d€ c6 thu hoach sau mdt, hai nim dau. Ho 14y von mot phdn va c6 thé nudi trong nhitng cdy dai ngay nhu xoii, sdu
riéng, chom chom...

Muén chiét ciy, phdi chon nhdnh nio ciing cdp, map, tuci tot, dung dao khat thin nhdnh rdi 16t vd di. Diing biin non tron vdi
rom hoic ré luc binh, b6 vao phia dugi chd dao khi't ciia nhdnh dy dinh chi€t. C6 ngudi d€ vy cho t6i khi ra ré. C6 ngudi ky
hon, treo phia trén mot lon nudc cho i vio chd bé bun hay ré luc binh. Ty theo thdi ti€t va do 4m, do vai tuan 1&, chd bé d6 sé
dam ré. Ngudi chlii vudn cua phia dugi chd moc ré chitng mot phin, rdi dem nhdnh mdi ndy trdng vao mot cdi gid dan, bén
biing nita hay tre. Khi cdy chiét 1én manh, tudi t6t thi chd ra chg bdn, hay giao cho ghe hay méi 1di. Ciing ¢6 khi ban hang dén
tAn nha vudn quan sit va dit hing . Nhiéu cdy chi€t trong trong bdi chd di ban da c6 trdi nhu ciy trong trén dat. Thiy viy,
nhiéu ngudi mua ciy trong rat ham. Tuy nhién, cdy chiét c6 nhugc diém 1a d5i séng ngin, ciin cdi va tan sém hon ciy trong
bing hot.

Ky thuét thdp ciy c6 hai cdch:

- Cé4ch tht nhitt ding dao bén cit mot khodng rong hinh chit nhat trén thin cidy dinh thdp, bé dai do 2cm, bé ngang dd lcm,
hoidc nhé hon. Ho ciing cit mdt mi€ng da cdy c6 sin mot mam dang nhi 1én, v6i hinh ddng vira khit mi€ng da ciy vira citra &
trén, dit 1én cay thdp vo vao chd bi cit, roi dung diy bé lai. Cach thap ciy dung d€ giy cho cdy lai giong, hay ci thién phim
ch' cia trdi cdy. Chidng han, nhu mot cAy budi da 1én manh, cho trdi sai, nhung hoi chua, bin ma't gid trén thi trudng, ma don
bé ciing udng. Ngudi 1am vudn méi nghi ra mot cich khic, d6 1a thap cach thap ciy thit hai.



- Ho cua ngang g6c budi dy, nhung nhd cit theo mot hinh nghiéng d€ nudc mit khong dong lai trén mit. Ho ding cdi duc dé
duc mot 16 vao d6, rdi cit mot canh cAy dinh thdp thudc loai trdi cdy ngon ngot, phia dudi canh nay phai vudt tia thé nao cho dé
vita vin vao chd duc trén g6c cdy. Bao nhiéu chi't b nudi ciy tir cdc ré hiit 1én déu d8 don chd canh mdi. Chi mot thdi gian
ngin, canh thdp 1én manh mé phi thudng. Khi cé trdi, s&€ ngot va ngon nhu canh cdy méi thdp vao, ché khdng phdi nhu trudc.
Ngay nay k¥ thuat thap va chi€t cdy di phd thong khip cdc tinh mién Nam.

Mobi nim vao thang 9, hay thang 10, cdc nha vudn Cdi Mon chuén bi trong bon ban Tét rat ron rip. Ho wom hot vao bau cé sin
aat tr6ng véi phan. Mbi bau bd hai, ba hot, khi d3 nhd mam, ho lyva mam 1én manh, xanh t&t d€ lai, con bao nhiéu nhé bd. Céc
loai bong dugc trdng nhidu nhat 13 bong clic, mdng ga, van tho, cAy quit (ciy tic), cAy chanh, 6t ki€ng, thugc dugc, mdng ga...
Hang ngay phdi sin séc, ludn phién bén phan, tudi nudc. Vi kinh nghiém sin c6, ho tinh todn th€ nio cho dén nhitng ngay
gidp TEt, cac loai hoa Ay phdi bit ddu nd, d€ d&€n ngay TEt thi nd r6 ding ban dugc gid. Ho ding ghe nhd, ghe 16n, dd khich
chd qua cdc tinh, mién T4y hay chd 1&én Saigon d€ ra cd mot dai 16 Nguyén Hué tir Toa D6 Chénh cii cho d€n mé séng Bach
Diing d€ ban hang bay ban bong T&t. Hoa xuan di mau sic, dd mii, nhiéu loai ciy c6 trdi say oiin, iing dd , trong rat hip din
khach mua hoa.

Cuing véi hon non bd, thi chdi hoa kiéng trang tri trudc sin, trong nha, 1a théi phong lvu clia ngudi giau c6, khong ban tim dén
mié€ng in hiang ngay. Ciing c¢6 nhitng cu gia thudc 16p ngudi binh din, nhung tudi gia nhan rdi, hay cong chitc vé huu, ciing
thudng trong bong, nuodi cay ki€ng d€ tiéu khién.

Cidc nha trong ki€ng & Cdi Mon biét cach trdng va udn nin cdy ki€ng theo mot k§ thuit va y nghia dic biét. Ho chon lya , tudi
nu6c , phdi suong. Ho diing cdy budc cho nhdnh kiéng c6 hinh ddng theo y mudn: nhdnh nghinh phong, nhinh yém dia, hoic
udn thanh hinh con chim, d6i ga choi, rong giao dau, trong gidng nhu hinh that. Nhitng cu gia & C4i Mon déu c6 théi quen vira
trong ki€ng dé ban, vira hudng cdi thii chdi cdy kiéng rat thanh cao. Thid choi hon non bo chi danh cho hang ngudi c¢6 tién. Dan
nghéo, nha vudn, ai ai ciing trong nim ba ciy kiéng truc san nha dé sém chiéu ra sin séc, ngim nghia, tiéu khi€n cho qua
ngdy gid trong tudi gia bong x&.



