Tiéng Viét Dé Ma Khé

Nguyén Hwng Quéc

Tiéng Viét vira dé& vira kho, dung hon, dé ma lai kho. D& dén do rat hiém nguwoi Viet Nam nao
cam thdy c6 nhu cau phai sdm mét cudn T Dién Tiéng Viét trong nha. D& dén dé bt clr nguoi
nao trwdng thanh & Viét Nam ciing déu cé thé twéng 1a minh thdng thai, va néu muébn, déu co
thé tré thanha nha van duoc.

Thé nhwng, chi can, mét luc thanh thoi ndo d6, ngdm nghi moét chat vé tiéng Viét, chung ta
béng thay hinh nhw khdng phai céi gi chung ta ciing hiéu va cé thé giai thich dworc.

Trwéc day, cé 1an, doc cudn Trong Cdi cla TrAn Qubc Vwong, méot nha nghién clru s hoc,
khao cb hoc va van hoa dan gian ndi tiéng & trong nwdc, téi doan dng ban vé hai ch "lam
thinh", tdi ng® da tim thay mot phat hién quan trong. Theo Tran Quéc Vwong, "thinh" 1a thanh,
am thanh, hay la tiéng 6n. "Nin thinh" |a kiém gil tiéng dong lai, 1a im I&ng. Thé nhuwng "lam
thinh" lai khéng cé nghia la gay nén tiéng dong ma lai cé nghia la... im lang. Ciing giébng nhw
ch@ "nin th! inh". TrAn Quéc Vuwong xem dé nhw [& mot trong nhirng biéu hién cia Phat tinh
trong ngdn ngl va van hoa ViétNam: "nin" va "lam" y nhw nhau; c¢é va khdéng y nhw nhau; &4m
va lanh ciing y nhw nhau (4o 4m va 4o lanh la mét!); "danh bai" va "danh thang" y nhw nhau.
Qua la mot thi tiéng "s&c sac khdng khong", néi theo ngdn nglr Phat gido, hay "huyén déng",
néi theo ngdn nglr cda Trang Tw. (1)

Thu thye, doc nhivng doan phén tich nhw thé, t6i cdm théy murng r& va thich thua vo han.

Thé nhuwng, chdng bao lau sau, doc bai viét "Tim ngudn géc mot sb tir ngiv tiéng Viét qua cac
hién twong bién déi nglr am" ctia Lé Trung Hoa, tdi lai bang hoang kham pha ra la chir "lam
thinh" thwe chat chi 1a bién am clGa ch® "ham thinh" trong chi¥ Han. "Ham" c6 nghia la ngam
(nhw trong cac tlr: ham an, ham oan, ham tiéu, ham huyét phdn nhan...). "Ham thinh" 1a ngam
am thanh lai, khdng cho chung phat ra, tlrc Ia khéng ndi, tlee 1a... im 1ang. (2) Y nhw ch "nin
thinh". Nhwng sw gibng nhau & day chi 1a sw gibng nhau cla hai tr ddng nghia, chi cha cé
chat Phat tinh hay Trang T tinh gi trong d6 ca.

T6i mai biét la minh mirng hut.

M6t vi du khac: vé& hai chi "vor chdng".

Truéc day, da lau 1am, doc cubn Ngdn Ngir va Than Xac cta Nguyén Van Trung, t6i thay tac
gia giai thich hai chi¥ "vo chdng" dai khai nhw sau: "Chdng" 1& chéng 1&n nhau, nam lén nhau.
Con chi "vo"? Nguyén Van Trung chi viét bang quo, trong cau chu thich in cudi trang: "ch vo

phai chang la vo, v&, doc trai di, theo giong ndng; néu thé, chir vo chi thi viéc quo 14y quang
lén, vo vao, phu hop véi viéc chéng lén trong hanh dong luyén &i?" (tr. 40).

Doc doan &y, t6i hoi ng& ngd, nhwng rdi ciing bé qua, khéng chd y may. Gan day, t6i swc nhé
lai vAn dé 4y khi doc cubn Phwong Ngiv Binh Tri Thién ctia V& Xuan Trang. Téi duwoc biét 1a &
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Binh Tri Thién, thay vi ndi cai "vai", nguwoi ta lai néi cai "bai"; thay vi néi déi "vu", ngudi ta lai noi
doéi "bu"; thay vi ndi "vai", ngwdi ta lai néi "bai"; thay vi néi "va" ao, ngwoi ta néi "ba" ao; thay vi
ndi "va" (vao miéng) , nguwdi ta lai néi "ba" (vao miéng), v.v... Qua nhitng si hoan chuyén gitra
hai phu am V va B nhw thé, tw dwng ti ndy ra y nghi: phai chdng nguyén uy cta chi¥ "vo" Ia...
bo? "Vo chdng" thuc ra la "bo chéng"?

T6i cang tin vao gia thuyét trén khi nhé lai, trong tiéng Viét hién nay, cé ca hang tram tlr nguyén
thuy khéi dau bang phu am B da bién thanh V nhuw thé. Nhidu nhét 14 tir &m Han Viét chuyén
sang am Viét. Vi du: trong chi¥ Han, chi¥ "bai" sang tiéng Viét thanh "vai"; chir "ban" sang tiéng
Viét thanh "vén" va "van"; chi» "bich" sang tiéng Viét thanh "vach"; chir "bién" sang tiéng Viét
thanh "vién"; ch "bd" sang tiéng Viét thanh "vai"; chi¥ "but" sang tiéng Viét thanh "viét"; chir
"ba phan" sang tiéng Viét thanh "va com", v.v...

Theo Nguyén Tai Céan, trong cubén Gido Trinh Lich S Ngi* Am Tiéng Viét (so thdo), qua trinh
hoan chuyén ti» B dén V kéo dai kha lau cho nén hién nay thinh thodng ca hai bién thé B/V van
con ton tai song song véi nhau, nhw: bdm va vam (thit); be va ve (rwou hay thudc); béo va véo;
biu va viu, v.v...

Chung ta biét 1 hién twong tdn tai song song cla hai bién thé nhw thé khong phai chi gidi han
trong hai phu &m B va V. Theo nhiéu nha ngdén ngi¥ hoc, ngay xwa, t&r khodng thé ky 17 trd vé
trwde, trong tiéng Viét co mét sbé phu dm d6i nhw BL (blang, bldi...), ML (mldm) hay TL (tlanh).
Dén khoang thé ky 18, cac phu am ddi &y dan dan rung mét. Diéu dang chu y la khi nhirng phu
am ddi Ay rung di thi chung lai tai sinh thanh mét sé phu am khac nhau. Vi du phu! ; am d6i TL
sé bién thanh TR hodc L, do d6, hién nay, ching ta c6 mét sb chi cé hai cach phat am va hai
cach viét khac han nhau, cung tdn tai song song bén nhau, dé 1a cac chi tranh va lanh; tro va
16, trdi va 16i, tréu va léu, triing va ldng, trén va 16n, tron va lon, tréch va léch, tréo va leo, tran va
lan, v.v... Trong khi d6 phu am ddi ML sé& bién thanh L hodc NH, b&i vay, ching ta ciing cé mét
sb tir twong tw, nhw 1Am va nham, 16 va nhoi, |18 va nhé, lat va nhat, lat va nhat, 1&n va nhén.(3)
Trong nhitng cdp t twong tw vira k&, cé mot sé chir dan dan bj xem la phwong ng hon la
cach ndi cd, cang ngay cang it nghe, nhw cac chi¥ Nhén, Nhoi, va Nhé. Thay vao dé, ching ta
sé& noi la I&n, & va I8. Tuy nhién, nhirng chi¥ khac thi cho dén nay ciing van con tén tai kha phd
bién, vi du chuing ta cé thé néi la rwou lat hodc rwou nhat; néi [Am 1an hodc nham 14n; néi mot
lat dao hay mét nhat dao déu dwoc ca.

D4t trong toan canh méi quan hé gitra hai phu &m B va V cling nhw qua trinh bién ddi phu am
dau nhu thé, ching ta sé thay ngay gia thuyét cho nguén gbc cla chir "vo" trong "vor chéng" 1a
"bo" rat cé kha ndng gan voi sw that. "Vo chdng" nhw thé, thwc chat la "bo chéng". "Bo™: tir
dwéi nang 1én; "chéng": tir trén Up xudng. Danh tir "bo chong" dién ta tw thé than mat gitra hai
ngwdi nam ni khi &n & véi nhau. Cach goi tén kha that tha nhw thé ké cling tha vi day chi?

Qua cac trwdng hop bién ddi tlr "ham thinh" thanh "lam thinh" va t "bo chéng" thanh "vo
chéng", chung ta tiép can dwoc mot hién twong rat phd bién trong tiéng Viét: hién twong bién
am. Bién am khong phai chi vi néi ngong, kiéu "long lanh" thanh "nong nanh" hay "nén nao"
thanh "I6n lao" nhw mot sb ngudi & mét sd dia phwong ndo d6. Bién am ciing khéng phai chi vi
phwong ngi, kiéu "v&" thanh "dé" nhw & mién Nam, hay "nha" thanh "da" nhw & moét sb lang
huy! 879;n & mién Trung, "trung trinh" thanh "chung chinh" nhw & mién Bic. Diéu dang néi hon
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la nhirng hién twong bién am xuét phat tir nhirng quy luat néi tai clia ngdén ngir, nhitng sw bién
am c6 méat & moi vang dat nwdc va néu khong tw giac va tén codng truy luc, chung ta sé khéng
thé nao tai hién dwoc nguyén dang clGa nd. Chung ta d& ng® bién am la chinh am. D& ng& né
tw nhién la thé. Vi du, dé dién ta tam sw budn ndo d6 dan dan giam nhe di, ching ta hay dung
ch "ngudi ngoai". Blng ra 1a "ngudi hoai". Trong cac t dién cb, "hoai" cé nghia la phai nhat.
Nghta nay, cho dén bay gi¢ chiing ta van dung trong ch "phan da hoai". "Ngudi hoai" 1a tir
ghép chi sy phai dan ctia mét ndi bubén, mét niém dau. Twong tw nhw vay, chir "yéu &t" ching
ta hay dung ngay nay la do chi¥ "yéu nét". "6t" thi khdng c6 nghia gi ca. Trong khi "nét" cé
nghia la sinh thiéu thang, van con dung trong t&r "non nét". "Yéu nét", do doé, co nghia la yéu
dudi, 14 non nét. Chir "ndi mé" that ra la bién am cda chir "néi mo", néi trong gidc mo. "Nuéc
miéng" that ra la bién am clia "nwéc miéng", nwéc chdy ra tir miéng, cuing cach két ciu véi cac
ch nuwéc mat hay nuwédc mii. Chiv "to tat" hién nay tat ca cac tir dién déu viét véi chir T & cudi,
TaT; nhwng trong Pai Nam quéc &m tw vi cia Huynh Tinh Cda thi lai viét chir TAC két thuc
bang C: "to tac", kém theo I&i dinh nghta la: thé kéch, 1&n tac. Ma ching ta déu biét chir TAC co
nghia 1a tudi hay véc dang, nhw trong céac tir tudi tac, tudi cao tac I&n, hay ngay xwa ngudi ta
ndi ban tac, tlrc ban hivu; trang tac, tlrc cung Itra, cuing tudi véi nhau. (4)

Cac con sb dém, noi rat can sw chinh xac, cling khéng thoat khéi luat bién am. Nhw sb 1,
chang han. Blrng mét minh 1& mét. Bing trwéc cac con sé khac ciling la mot. Nhwng khi ding
sau cac con s6 khac, trir sd 10, nd lai bién thanh "mét": hai mwoi mét; ba mwoi mbt, bdn muoi
mét. Nhirng chi¥ "mét" &y chinh la bién am cta "mét". Nnwng khéng phai luc nao "mét" ciing c6
nghia la mot: "Mét" trong mét trdm mét hay trong mét ngan mét, moét triéu mét... khong ph! ai 1a
mot. Con sb 5 cling vay. Birng mét minh [a nam. Bing trwdc cac sb khac ciing Ia nam. Nhuwng
khi dirng sau cac sé, tr 1 dén 9, né lai bién thanh "l&m": mwdi 18m, hai mwoi 1am... Con sb hai
muoi |&m 4y lai dwoc bién Am thém mét 1an niva, thanh hdm nham. S6 ba muwoi 1&m ciing
thwdng dwoc bién am thanh bdm nhdm. Tir s6 bdn mwoi Iam trd I1&n thi chi cd mét cach rat gon
la bén 1&m; ndm 1&m, sau |&m, bay I&m, tam |&m, va chin 18m ch khéng c6 kiéu bién am nhw
ham nham va bdm nham. Con s 10, cling vay! 10 la mwoi. Nhwng tir 20 tré [én thi "mudi” bién
thanh "mwoi": hai mwoi, ba mwoi, bdn muoi... DAu huyén bj bién mét. C6 diéu, "muoi" khong
phai lic ndo cling c6 nghia la mwdi. Trong nhém t& "muwoi cai 40", chdng han, "mwoi" I6n hon
ho&c nhd hon mwdi: mét con sb phdng dinh, wéc chirng, bang quo.

Con sb con thay dbi dwoc, hudng gi nhivng tir khac. Nhw tir "khdng", chang han. Phi dinh diéu
gi, nguoi ta cé thé néi "khong”, ma ciing cé thé néi "héng”, noéi "khdng", néi "hdng". Xuét hién
trong cau nghi van, chi¥ "khéng" 4y cé thé cé thém moét bién am khac 1a "hén™: "nghe hon?"
Chuwa hét. M6t sb am vj trong cum "nghe hén" &y bi nubt di; "nghe hén" bién thanh "nghen", roi

dén lwot no, "nghen" lai bién thanh "nghén" hay bj rut gon 1an nira, thanh "nhen", rdi "hen", roi
"hén", rdi "nhe", v.v...

Nhuw vay, bién phap bién am tré thanh mot bién phap tao tlr. D4 co tir "vay", chi can thay dau
nang bang dau huyén, chung ta ¢ t méi: "vay" (nhw vay nay!). Ba cé to "lui hui", ngudi ta tao
thém cac ch "lGi hai" réi "lui hui". Da cé tir "chir by", nguoi ta tao thém cac tr méi: chw b,
chtr bw, chir b, chtr blr, chtr by, chy bw. Da c6 "trat 14t", ngwdi ta tao thém: trét 18t, trét 1ét,
trot 161, trot hudt... (5) Ba co tir "ngoai" vay mwon tir chir Han, chung ta tao thém hay tir khac:



"ngoai" dé& cac quan hé khéng gian ciing nhw thdi gian va "ngoai" dé chi quan hé vé thoi gian:
"nam ngoai".

Bién phap bién am nhw vay da dan dén mot hién twong kha tha vi trong tiéng Viét: hién twong
to twong tw, tic nhivng t&» hao hao gan nhau vé ca ngir &m lan ngir nghia, chang han: cac chiy
bét va ngdt; dop, top, hop va dop; bep, xep, 1ép, khép, nép va nep; khan, khan va khan; xé,
ché, bé va xé; xoan, xoan, quan va quan; tut, rut va thut; véo, nhéo, va béo; v.v...

Céc tr twong tw Ay c6 khi khac nhau vé tir loai nhwng lai twong théng twong (ng véi nhau vé y
nghia, chang han: ching ta cé cai nep dé kep, cai ném dé chém, cai nan dé dan, cai md dé go,
cai ném dé dém, cai vu dé bu; hodc chung ta cwa thi thanh khira, rung thi rung, phan thi cé
tirng phan, dwng thi dirng, that thi chat, dap thi giap, dim thi chim, ép thi ep, dt thi dit, chia thi
lia, gan thi can, v.v....

Mé&i day, doc bao, khong hiéu tai sao, tinh co téi lai chu y dén cho "dut" trong mét cau van
khéng cé gi dac biét: "Chi éy dut voi la thw vao tui quén..." Tt chir "dat” éy, toi chot lién twéng
dén ch "rat": ca hai ttr 1am thanh mot cap phan nghia: dut (vao) / rat (ra).

Diéu lam t6i ngac nhién la ca hai tr déu cé phan van gibng nhau: "-UT". Ching chi khac nhau &
phu am dau ma thoi: mot chiv bat diu bang phu am "d-" (daut) va mot chir bang phu am "r-" (rat).
Hon niva, ca tlr "dat" 1an tir "rat", tuy phan nghia, nhwng lai cé mét diém giéng nhau: ca hai déu
am chi sy di chuyén tr khdng gian nay sang khong gian khac. "Bat" cai gi vao tui hay "rat" cai
gi tlr tdi ra cling déu |a sy chuyén déng tir khdng gian trong tui dén khéng gian ngoai tui ho! 3;c
nguoc lai.

T6i nghi ngay dén nhirtng dong tr c6 van "-UT" khac trong tiéng Viét va thy cé kha nhiéu tir
cling c6 nghia twong tw. "Suat" Ia ddng tac dwa bong vao lwéi. "Hut" Ia ddng tac dwa nwdc hoac
khéng khi vao miéng. "Mut" ciing 1a déng tac dwa cai gi vao miéng, nhuwng khac "hat" & chd vat
thé dwoc "mut" thuwong la cai gi dac. "Trat" la 6 cai gi xubng. "Vat" la bay to dwdi 1&n trén.
"Cuat" 13 di tr noi nay dén noi khac do bi xua dudi. "NGt" hay "gut" 1a cai gi chan lai,! phan lam
hai khéng gian khac nhau.

Thay dau séc (UT) bang dau nang (UT), y nghia chung & trén van khong thay déi. "Trut" hay
"tut" 1a di chuyén tir trén xubng dwdi. "Vut" Ia di chuyén that nhanh, thwéng 1a theo chiéu ngang.
"Lut" 14 nwéc dang 1én qua mot gidi han khéng gian ndo dé. "Cut" la bi cat ngang, khéng cho
phat trién trong khong gian. "But" (mwa) la nap & mét khéng gian nao dé, nhd hon, dé tranh
muwa ngoai troi. Van van.

Néu nhirng déng tor cé van "-UT" thuwérng @m chi viéc di chuyén (hodc viéc ngan chan qua trinh
di chuyén 4y) gitra hai khdng gian thi nhirng déng tr cé van "-UN" lai &m chi viéc don & lai
thanh cuc trong mot khéng gian nhat dinh nao do, thwdng 1a cé giéi han. "un", "chun", "dun",
hay "dun" déu c6 nghia nhw thé. "Thun" hay "chun" ciing nhw thé, déu chi cai gi bi rut, bi co.
"Cun" 1a bet ra. "Hun" 1a gép lai. "Vun" 1a gom vao. "L4n" hay "lun" [ bep xudng. Ca nhirng chiv
nhw "lun! " hay (cut) "lan", (ng&n) "ngudn", "ltin cdn"... cling déu am chi céi gi bi don nhd hay thu
ngan lai.



V&i cach phan tich nhw vay, néu doc that ki va that cham cac cudn tir dién tiéng Viét, chung ta
sé& dé thly co kha nhiéu khuén van hinh nhw ¢ mét y nghia chung. Chang han, phan 16n cac
dong tr hay tinh tir két thic bang am éT hay eT déu chi nhitng dong tac hay nhirng vat thé
hep, thap, phang. "Ket" Ia méc vao gilra hai vat gi; "chet" 1a bj cai gi ép lai. "Det" 1a méng va
phéng; "tet" 1a dep xubng (kiéu miii tet); "bét" Ia nat, di sat xubng dat; "! dét" 1a gay, méng va
lép. Nhirng dong tir két thic bdng am EN thwéng chi cac dong tac di qua mot chd hep, mot
cach khé khan, nhw: "chen", "chen", "chén", "len", "men", "nghé&n", "nghen", "nén". Nhirng tw lay
c6 khuén van UC - Ol thi chi nhirng trang thai kho chiu, nhw "tee ti", "bire bdi", "bwe bdi", "nwe
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ndi", "nhirc nhoi", v.v...

Nhi¥ng vi du vira néu cho thay hai diéu quan trong:

Th nhét, néu chiu khé quan sat, ching ta s& phat hién trong nhirng chi¥ quen thudc ching ta
thwong st dung hang ngay an gidu nhirng quy luat bi an la lung. Tinh chét bi 4n 4y c6 thé ndi
la vé cung vo tan, dau tim kiém ca doi cling khéng hét dwoc. Piéu nay khién cho khéng ai co
thé an tdm 1a minh am twong tiéng Viét. Ngay ca nhirng nha van hay nha tho thudc loai lirng
lay nhat van ludn ludn cé cdm twéng ngdn nglr 1a mét cai gi la lung vé han.

Th hai, vi c6 nhitng quy luat, nhivng diém chung tiém tang gitra cac chi¥ nhw vay cho nén viéc
hoc tiéng Viét khong qua kho khan. Noi chung, ngwoi Viet Nam déu cé kha ndng doan dwoc y
nghia ctia phan 1&n cac chir méi la ho gap lan dau. Lan dau gap chiy "thun lGn", ching ta ciing
hiéu ngay né am chi cai gi rat ngan. Ly do |a vi chung ta lién twéng ngay dén nhirng chi¥ c6 van
"UN" vira ké & trén: cut ngan, ngén ngun, v.v... Lan dau gap chir "dap dénh", chung ta ciing c6
thé doan 1a né am chi mét cai gi tréi [én trut xudng do sw lién twéng dén nhirng chr cé khudn
van twong tw: bap bénh, gap ghénh, khap khénh, tap ténh, v.v...

Noi tiéng Viét vira dé vira khé 1a vi thé.

Nguyén Hwng Quéc
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