Tan man phong thiy,
mam nga pham dau nam

Hoang Hac

Nguoi Viét Nam c6 mot phong tuc
truyén théng t6t dep, d6 la vao nhiing
ngay tét bat ct gia dinh nao du giau hay
nghéo, & vao tang 16p x& hoi nao ciing
déu cd chung mot mam nga phNm trén
ban tho .

N 6i dung mam nga phNm thay ddi tiy
theo mdi ving cua dit nudc. Vi du o
mién Bic mam nga phNm thuong c6 5
loai qua nhu chudi, budi, dao, hong, quyt.
Hinh minh hoa sé 1:

Mam ngu: qud mién Bac

Nguon: Béo dat viét (1)

Thoi gian tét & mién Trung roi vao mua déng nghiét ngd, lai chiu nhiéu bao lut, cay tréi
dic san dia phuong rat hiém, thuong nhap tir noi khac, mam ngu qua gom phan chu luc 1a
nai chudi xanh, sau d6 tiy theo hoan canh cia mdi gia cha ma chung thém céc loai dic
san dia phuong khac nhu cam, quyt, sung, dua hiu, buai, sung, mang cau, thanh long...
Do vay mam ngu qua khéng c6 nét dic trung nhit dinh caa dia phuong.

Riéng mién N am thoi tiét néng 4m quanh nam, nén tréi cay dic san dia phuong khong
thicu thu gi, lai thém trai cay ngoai nhap dé dang nén mam ngu phNm rat da dang va
phong phu. N hiéu nguoi ¢6 cai thd chung mam nga phNm theo mét udc nguyén riéng tu

cua minh.

Dudi cai nhin phong thuy, mau sic mam
ngu phNm nhu trang xanh, luc, dé vang c6 y
nghia cia vong tuong sinh khép kin biéu
turong cho may man nhu kim, thay moc hoa
thd. Vé mat hiéu dao, mam ngu phNm cling
ban tho té tién biéu twong cho ta than phu
mau bao boc cho gia dinh gia cha chinh
gitta 4m clng doan vién. V& xudng danh
theo tén goi trai cay cé thé noi lén udc vong
hanh phic tham kin cua gia cha vi du nhu:
Cau, dura, du, xai, thom danh.

Hinh minh hoa s¢ 2
Mam ngu qua miéen Trung
Nguon: Phu niz (2)




Mam nga phNm xudng danh nay duoc
thong dung leu truyén tai mién Nam
trong nhiéu gidi, thé nhung miy ai hiéu
hét y nghia cia mam nga phNm nay dé
khong tré thanh nan nhan theo 15i cau
nguyén cua chinh minh?

Hinh minh hea sé 3:

Mam ngu qud mién Nam: Cau, dira
(vzra), du, xoai (xai), thom (danh)
Nguon: Phdt phap (3)

That vy, wdc vong “cau vira di xai
thom danh” la mot udc vong kho dat
thanh. Thuc té, it ai mong muén & trong
hoan canh nay. Y nghia mam ngu phNm nay noi Ién tam tu tham kin cua nhirng ke st tiét
thao ngay Xua, hay tai mién N am trudc day, do tinh hinh chlen tranh hay kinh té lam phat,
cude sbng kinh té co phan chat vat, nhung ca nhan ke si van ¢ gang gin giir danh tiét
khong bi van duc bai dong tién. Mam ngu phNm cua gigi “an ban lac dao”.

N gay nay, da s6 can bo cdng nhan vién nha nuéc, mang danh k& si dung ddng tién mua
bang cap, mua ghé thi c6 thé nao chung bay mam qua phNm nay khéng? N hting ke cd qua
nhleu tham vong vugt trén tai nang tu co, lam sao théa man wdéc nguyén “cau du xai”, ho
can c6 bao nhiéu méi cho 1a du. N éu chi du xai thi lay tién dau chung chi cho céi ghé
trong mdi ky dai hoi dang? N hitng k& an cudp, tham nhiing trén xuong mau cua dan
ngheo lam sao ma thom danh duoc.

Déi véi nguoi 1am kinh té, sir dung mam nga phNm nay lai cang tai hai, vi mét co so kinh
té ma “cau du xai” thi chi cd tir chét toi chét ma thdi. Vi chu nhan chi mong dua xai, cong
nhan chéc 1a chét déi. “Cau vira du xai” thi lay tién dau I6t tay cho quan tham héi 16, boi
tron chinh quyén trong moi dich vu kinh doanh? Co s& 1ap ra 1a mong phat trién mai
ngay chur khéng mong “vira du xai”.

Déi voi gisi binh dan khéng chic quyén, chay gao ting bira, 161 khin nguyén dau nam
“Ccau vira dii xai” rat thich hop, va an phan cho vi tri khéng may méan cta minh trong xa
hoi. Thé nhung gidi binh dan 1am gi c6 danh tiéng dé duoc “thom” tho. Do vay trai thom
trong truong hop nay tu nd da doi thay y nghia 1a mac mau hay gai goc. Mam nga phNm
trg thanh: U'dc nguyén “cau dira di xai”
that 1a mot doan duong “gai goc” phai
vuot qua. N én thay ddi trai thom bang
nhitng trai sung, s& thich hop hon. Cau
dua du xai sung sudng (hanh phdc)

g
o

Hinh s6 4: Cdu dira dui xai sung suéng.
Nguon: Yéu trai cay (4)

N hitng nguoi Hoa ¢ mién Nam, lam
kinh té, hiém khi chung mam ngu phNm
“cau, dura du, xai, sung man”. Mam nga
phNm thuong duoc thay thé bang 5 tréi




quyt. Trai quyt tiéng Hoa goi 1a cach,
kiét c6 y nghia may man. Quyt 16n goi 1a
tai cach tuc 1a dai kiét. Vi thé mam ngu
qua nay con duoc goi 1a “ngu dai kiét”.
N am trai quyt biéu twong cho nam diéu
may man theo 16i khan nguyén:

Dai kiét vé tién tai

Dai kiét vé hanh phc gia dinh, con cai
Dai kiét vé quan hé xa hoi

Dai kiét vé stic khoe doi dao, khdng binh
hoan, séng lau.

Dai kiét vé cong viéc 1am an sudn sé,
khdng nan tai

Hinh minh hoa sé 5: “Ngui dai kiét*
Nguon: Thién Dirc

Mot mam ngi phNm that la gian don nhung lai tron ven uéc mo trong cuoc doi.
N goai ra con c6 mot mam qua phNm day tham vong vé loai xudng danh dé la:

Pay 1a mot mam qua phNm nhiéu tham vong trong cudc doi. Thé nhung may ai dat duoc,
vi ndi dung caia né khdng con mang y nghia mam ngi phNm nira ma Ia thit phNm. Trong
chit that con cé y nghia 13 mat. Con nguoi khong ai c6 thé gom tat ca moi diéu hanh phic
trong xa hoi dem vé cho riéng minh ca. Va chinh trong mam that phNm nay ciing tiém Nn
mot su mau thuan noi tai do 1a ; “ciu vira du xai” 1am sao co thé cd “dai kiét dai lgi”
(quyt) duoc? M

N goai wéc vong tién tai ké trén, mam nga phNm
ciing c6 thé néi 1én uéc vong hanh phic cua con
nQuoi.

Trong mot budi nhau cudi nam, ban vé mam ngu
phNm, hai nguoi ban tré trong nudc 1a Vi Trong
Quang va nha tho Pham Phuong Lan (6) da co
sang kién dua ra hai mam nga phNm nham noi
Ién wdc vong hanh phic cua riéng minh nhu la:

Hinh minh hoa sé 6:

Cau, dira, du, xai, thom (danh),
sung (swdng), dai kiét, dai loi (quyt)
Nguon: Béo dat Viét (5)

Rat tiéc hai ban tré nay da go6i gon y nghia mam
qua phNm trong pham vi mét cudc phiém ban
hon la that su giai quyét mot nhu cau hanh phuc thuc té d6 1a “sau riéng” cua cudc song
ltra @6i. Vi thé mam qua phNm d& khong hoan my, chua thé tro thanh mét hinh tuong cua
wdc mo hanh phic doi nguoi qua hai khuyét diém nhu sau:

1)- Man vi hay man chudi dé giai siu ma khong néi rd trang thai cia vi hay chudi thi
lam sao gidi sau dugc. Gia du nhu vu Iép (lanh cam), hay chudi héo (trén bao dudi khong
nghe) lac nao ciing chi 6 gio thi chang nhitng khéng giai dugc sau, ma sau lai cang tré

3



nén sau. Sau khong con 1a “sau riéng” ma da tré thanh “siu chung” cua gia dinh. Day
chinh la wéc vong hanh phuc Ira d6i, mot nhu cau thuc té doi thuong, can phai quan tam.

2)- Mam ngu phNm chi c6 4 tha la ta phNm. N guoi hoa goi tar la Xi. Xi ¢6 nghia la chét
tirc 1a mam phNm vat chét hay héo mon. Lam sao ¢6 dugc may man trong uéc mo hanh
phuc.

Hinh minh hoa sé 7: ‘ Hinh minh hoaso 8:
Mdn, vu (siza), vdi (giai), sau (riéng) Mdn, chuoi, vdi (gidi), sau (riéng)
Nguon: Vi Trong Quang (6) Nguon: Vii Trong Quang (6)

N én chang cac ban thém vao nhitng trai sung cho du ngii phNm. Uéc vong hanh phc gia
dinh s& la: Man, vu, giai, sau, sung (suéng) hay man vl sung (sc/do) gidi duoc sau. Man,
chuoi ... ciing vay.

Phai khdng cac ban?

Ngudn:
1)- Béo dat viét
http://www.baodatviet.vn/Home/Cach-bay-mam-ngu-qua/20091/28402.datviet

2)- Phu nir online
www.phunuonline.com.vn/muasam/2009/Pages/Dich...

3)- Phat Phép

phatphap.wordpress.com/2008/02/06/mam-ngu-qu?/

4)- Yéu tréi cay

www.yeutraicay.com/vi/index.php?s=%20D?ch%2...

5)- Bao dit Viét
http://www.baodatviet.vn/Home/Cach-bay-mam-ngu-qua/20091/28402.datviet
6)- Miang vU giai sau
http://my.opera.com/nguyendinhbon/blog/show.dml/2924119



